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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №3» г. 

Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ №3) на 

2020/2021учебный год. Является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования. 

1.2. Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ №3 на 

2020/2021учебный год разработан на основе перспективного учебного плана среднего 

общего образования, в преемственности с планом 2019/2020 учебного года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 10-го класса определяются 

требованиями: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее  - ФГОС СОО), утв. приказом Минобразования науки России 

от 17.05.2012 №413 (с учетом изменений и дополнений); 

  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. 

№ 1015 (с изменениями и дополнениями); 

  Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 в ред. от 24.11.2015 г.; 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 12 мая 2016 года. №2/16); 

 ПисьмомМинобрнауки РФ от 20.06.2017 г. № ТС-194/08 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 Устава МАОУ СОШ №3; 

 Программой развития МАОУ СОШ №3 на 2015-2020 г; 

 Образовательной программой ФГОС СОО МАОУ СОШ №3 

 Планом работы МАОУ СОШ №3 на 2020/2021учебный год. 
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1.4. В МАОУ СОШ №3 на уровне среднего общего образования10 класс в 

2020/2021учебном году работает в следующем режиме: 

 10-й класс(социально-экономический и универсальный профили) –5-

дневная учебная неделя; 

 продолжительность учебного годасоставляет 34 учебные недели; 

 продолжительность урока составляет 45 минут; 

 учебные занятия проводятся в первую смену. 

1.5. Обязательная недельная нагрузка обучающихся 10 классов соответствует 

нормам, определѐнным СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляет 34 часа. 

1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, дополнительно входит и внеурочная 

деятельность. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся. 

1.7. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Допускается интегрированные учебные предметы 

(курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном 

этапе обучения. 

1.8. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает введение предметов и учебных курсов: 

в 10 классе (группе)  социально-экономического профиля: 

 Индивидуальный проект – 2 часа; 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный курс по химии – 1 час. 

Часть учебного план МАОУ СОШ №3, формируемая участниками 

образовательных отношений и входящая в максимальную недельную 

нагрузку учащегося в 11 классе (2020/2021 учебный год) социально-

экономического профиля, включает введение предметов и учебных курсов: 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 2 часа; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный курс по химии– 1 час; 

в 10 классе (группе) универсального профиля: 

 Индивидуальный проект – 2 часа; 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный  курс по истории – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный  курс по химии – 1 час. 
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Часть учебного план МАОУ СОШ №3, формируемая участниками 

образовательных отношений и входящая в максимальную недельную 

нагрузку учащегося в 11 классе (2020/2021 учебный год) универсального 

профиля введение предметов и учебных курсов: 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный  курс по истории – 1 час; 

 Факультативный  курс по химии – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный  курс по физике – 1 час. 

1.9. Внеурочная деятельность в 10 классах реализуется по следующим 

направлениям: 

Общеинтеллектуальное  – кружки  «Проектная деятельность: химия», «Любители 

русской словесности», клуб  «Научное общество»; 

Военно-патриотическое – Комната боевой славы; 

Спортивно-оздоровительное – секция «Спортивные игры»; 

Техническое - кружок  «Проектная деятельность: физика». 

 

2. Учебный план  среднего общего образования  

2.1. В 10-м классе организуется профильное обучение по следующим 

направлениям: социально-экономический и универсальный профили (группы). 

2.2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В социально-экономическом профиле изучаются на углубленном уровне 

следующие предметы:«Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «Экономика», «Право»; в универсальном профиле: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия». 

2.3.  Учебным планом МАОУ СОШ №3 предусмотрено следующее распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, которое 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов  и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения 

(организации): 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает введение предметов и учебных курсов 

в 10 классе (группе)  социально-экономического профиля: 

 Индивидуальный проект – 2 часа; 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный курс по химии – 1 час. 

в 11 классе (2020/2021 учебный год) социально-экономического профиля: 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 2 часа; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный курс по химии– 1 час; 
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в 10 классе универсального профиля: 

 Индивидуальный проект – 2 часа; 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный  курс по истории – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный  курс по химии – 1 час. 

Часть учебного план МАОУ СОШ №3, формируемая участниками 

образовательных отношений и входящая в максимальную недельную 

нагрузку учащегося в 11 классе (2020-2021 учебный год) универсального 

профиля (группы)введение предметов и учебных курсов: 

 Элективный курс по математике – 1 час; 

 Элективный курс по русскому языку – 1 час; 

 Факультативный  курс по истории – 1 час; 

 Факультативный  курс по химии – 1 час; 

 Факультативный курс по биологии – 1 час; 

 Факультативный  курс по физике – 1 час. 

2.4.Для проведения учебных (элективных) предметов и факультативных курсов 

используются курсы, рекомендованные   Министерством образования Саратовской 

области  письмом от  10.03.2017 № 01-26/491, приказом №1869 от 22.08.2017. 
 

 

 

Предмет/ 

направление 
Наименование курса Автор(ы) 

Кол-во 

часов в 

год 

Русский язык Русский язык: теория и практика. 
Сторожева Т.Ю., Громова 

В.И.,Пихурова А.А. 
34 часов 

Математика  Избранные вопросы математики. 

Костаева Т.В.,Лошкарева 

Ж.В., Материкина М.В., 

Миронова М.Г., Винник 

Н.Д. и др. 

34 часа 

Физика Решение задач по физике. 
Камочкина М.В., Блохина 

В.А., Дубас С.П. 
34 часа 

История История Саратовского Поволжья. 
«История Саратовского Поволжья» 

(М.: Интеграция: Образование и 

Наука, 2016) 
34 часа 

Химия Химия: теория и практика. 
Карасева Т.В., Ким Е.П., 

Мельникова О.Н. 
34 часа 

Биология 
Актуальные вопросы современной 

биологии. 

Запунова Н.А., Дмитриева 

Н.В. 
34 часа 
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2.5. Для проведения ряда занятий класса возможно деление на группы при 

количестве обучающихся от 22 чел. и более человек (при наличии необходимых 

средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью): 

 по иностранному  языку; 

 по информатике (в соответствии с возможностями кабинета); 

 по учебным (элективным) предметам. 

2.6.Диагностика качества знаний в 10-м классе: 

 

Вид диагностики Срок Предметы 

Входная диагностика Сентябрь  Русский язык 

Математика 

Обществознание 

Промежуточная диагностика Декабрь  

Итоговая диагностика Апрель 

 

2.7.Промежуточная аттестация обучающихся в 10-м классе осуществляется 

согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Вид диагностики Срок Вид работы Предметы 

Промежуточнаяаттестация  Апрель 
Контрольная 

работа в 

формате ЕГЭ 

Русский язык 

Математика 

Обществознание 

 

2.8. Организация внеурочной деятельности в 2020/2021 учебном году 

представлена в приложении к учебному плану. 
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Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ №3 

на 2020/2021учебный год 

10-11 класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

в неделю 
Количество 

часов 

за 2 года 10 кл. 11 кл. Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
 

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б 0 0,5 0,5 0,5 

Математика 

и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического  анализа, 

геометрия 

 

У 

 

 

6 

 

6 12 408 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки 
 

Иностранный язык 
  

Б 3 2 5 203 

Естественные науки 
Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия 
  

Б 
 

1 1 34 

Общественные науки 

География 
  

Б 1 1 2 68 

Экономика 
  

У 2 2 4 136 

Право 
  

У 2 2 4 136 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Индивидуальный проект ЭК 2  2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

 

 

Б 3 3 6 204 

ОБЖ 
  

Б 1 1 2 68 

ИТОГО 31 30 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык: теория и 

практика. 
ЭК 1 1 2 68 

 

Избранные вопросы 

математики. 
ЭК 1 1 2 68 

ИТОГО 2 2 4 136 

 

Актуальные вопросы 

современной биологии. 
ФК 1 1 2 68 

 Химия: теория и практика. ФК  1 1 34 

ИТОГО 1 2 3 102 

ВСЕГО 34 34 68 2312 
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Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ №3 

на 2020/2021учебный год 

10-11 класс (универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

в неделю 
Количество 

часов 

за 2 года 10 кл. 11 кл. Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
 

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 0 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б 0 0,5 0,5 0,5 

Математика 

и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического  анализа, 

геометрия 

 

У 

 

 

6 

 

6 12 408 

Информатика Б 1 1 2 68 

Иностранные языки 
  

Иностранный язык 
  

Б 3 2 5 203 

Естественные науки 
  

Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия 
  

Б 
 

1 1 34 

 

Химия Б 1 1 2 68 

 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественные науки 

География 
  

Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Индивидуальный проект ЭК 2  2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
  
  

  

Физическая культура 
 

 

 

Б 3 3 6 204 

ОБЖ 
  

Б 1 1 2 68 

ИТОГО 29 28 57 1938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык: теория и 

практика. 
ЭК 1 1 2 68 

 

Избранные вопросы 

математики. 
ЭК 1 1 2 68 

ИТОГО 2 2 4 136 

 

История Саратовского 

Поволжья. 
ФК 1 1 2 68 

 Решение задач по физике. ФК  1 1 34 

 

Актуальные вопросы 

современной биологии. 
ФК 1 1 2 68 

 Химия: теория и практика. ФК 1 1 2 68 

ИТОГО 3 4 7 238 

ВСЕГО 34 34 68 2312 
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Приложение к учебному плану 

среднего общего образования 

МАОУ СОШ №3 

на 2020/2021учебный год 

 

План организации внеурочной деятельности 

 

 

 

 

Направления 

внеучебной 

деятельности 

Форма 

реализации 
Название 

Количество часов 

11А Всего 

Общеинтеллектуальное 

Клуб «Научное общество» 1 1 

Предметный 

кружок 

«Проектная деятельность: 

химия» 
1 1 

Предметный 

кружок 

«Проектная деятельность: 

физика» 
1 1 

Предметный 

кружок 

«Любители русской 

словесности» 
1 1 

Духовно-нравственное Школьная комната Боевой славы 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 
Секция Спортивные игры 2 2 

ВСЕГО 7 7 


